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TROUBLES DE LA SENSIBILITE
Douleurs

EVA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

EVS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Absence de douleur  |  1 - Douleur faible  |  2 - Douleur forte

3 - Douleur intense  |  4 - Douleur très intense

Localisation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hémiface droite  |  Hémiface gauche  |  Nuque  |  Sous-orbitale droite

Sous-orbitale gauche  |  Visage entier

Sensibilité de la face
Type de troubles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Aucun  |  Hypo-esthésie  |  Hyper-esthésie  |  Anesthésie

Localisation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hémiface droite  |  Hémiface gauche  |  Nuque  |  Sous-orbitale droite

Sous-orbitale gauche  |  Visage entier

Autres troubles . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hyper-acousie  |  Troubles sensibilité gustative

Troubles sécrétoires (lacrymales et salivaires)

Diagnostic kinésithérapique . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . 
TROUBLES MORPHOLOGIQUES

Asymétrie faciale
Gravité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Discrète au repos et dans les mimiques

Discrète au repos mais évidente dans les mimiques  |  Evidente au repos

Signes cliniques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Abolition des rides du front

Asymétrie face, déviation bouche côté sain légère

Asymétrie face, déviation bouche côté sain prononcée

Fente palpébrale gauche élargie  |  Fente palpébrale droite élargie

Diagnostic kinésithérapique . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . 
TROUBLES MOTEURS

Muscles moteurs des lèvres
Grand zygomatique gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Grand zygomatique droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Petit zygomatique gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Petit zygomatique droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Risorius gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Risorius droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Triangulaire gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Triangulaire droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Buccinateur gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Buccinateur droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Peaucier du cou gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Peaucier du cou droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Releveur du nez gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Releveur du nez droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Carré du menton gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Carré du menton droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Muscles de la houppe du menton . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Orbiculaire des lèvres . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Muscles moteurs du front et du nez
Occipito-frontal gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Occipito-frontal droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Pyramidal gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Pyramidal droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Sourcilier gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Sourcilier droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Myrtiforme gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Myrtiforme droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Transverse du nez gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal
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Transverse du nez droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Dilatateur des narines gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Dilatateur des narines droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Muscles moteurs des yeux
Orbiculaire des paupières gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Orbiculaire des paupières droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Releveur de paupière gauche . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Releveur de paupière droit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0 - Pas de contraction  |  1 - Ebauche  |  2 - Mvt difficile  |  3 - Mvt normal

Diagnostic kinésithérapique . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . 
TROUBLES FONCTIONNELS

Mimiques
Sourire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Facile  |  Difficile  |  Impossible  |  Appréhension  |  Douloureux  |  Interdit

Non testé  |  Realisable

Gonfler la joue . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Facile  |  Difficile  |  Impossible  |  Appréhension  |  Douloureux  |  Interdit

Non testé  |  Realisable

Siffler . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Facile  |  Difficile  |  Impossible  |  Appréhension  |  Douloureux  |  Interdit

Non testé  |  Realisable

Parler . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Facile  |  Difficile  |  Impossible  |  Appréhension  |  Douloureux  |  Interdit

Non testé  |  Realisable

Occlusion occulaire . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Facile  |  Difficile  |  Impossible  |  Appréhension  |  Douloureux  |  Interdit

Non testé  |  Realisable

Observations . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Diagnostic kinésithérapique . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . 

VIE QUOTIDIENNE

Vie courante
Travail . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Normal  |  Légèrement perturbé  |  Modérément perturbé  |  Très perturbé

Impossible  |  Sans emploi  |  Retraité(e)

Occupations . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Non perturbées  |  Légèrement perturbées  |  Moyennement perturbées

Très perturbées  |  Impossibles

Vie sociale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Normale  |  Légèrement perturbée  |  Moyennement perturbée

Très perturbée  |  Impossible

Diagnostic kinésithérapique . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . 
TRAITEMENTS

Prévention des déviations . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . Etirements peau côté sain  |  Massages

Mobilisation passive articulation temporo-mandibulaire

Postures et auto-postures  |  Relaxation

Protection oculaire . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mobilisation de la paupière

Sollicitations musculaires . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Stimulation tactile  |  Travail devant la glace  |  Travail des mimiques

Travail respiratoire, souffle, gonflement joue  |  Travail articulatoire

Adjuvants . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Chaleur  |  Excito-moteurs

Conseils . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hygiène oculaire

Collyre

Lunettes

Cache

Exercices pluri-quotidiens devant la glace

COMMENTAIRES
Commentaires . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Bilan Diagnostic Kinésithérapique CLEARIS - Reproduction interdite
Distribution : D2i 04.73.36.34.61


